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Situación social de España 
 Algunos datos 

 
 
 
 

1- Nupcialidad 
 

El número de matrimonios contraídos se ha desplomado: en 2010, 
50.000 matrimonios menos que en 1990. Además los datos de 2010 
revelan que casi 6 de cada 10 matrimonios se celebraron por lo civil. En 
Cataluña los matrimonios civiles ya suponen 3 de cada 4. Además, los 
matrimonios son cada vez más tardíos: a los 35,7 años se casan los 
hombres y a los 32,5 años las mujeres.  

 
La edad media en la que las mujeres tienen su primer hijo supera 

los 31 años y además, 1 de cada 3 hijos nace fuera del matrimonio 
(2009).  

 
 

2- Divorcios 
 
 Por otra parte, desde la entrada en vigor de la primera ley del 
divorcio en 1981 se han producido dos millones y medio de rupturas 
matrimoniales. Cada vez hay más matrimonios rotos: la ley del «divorcio 
exprés» ha duplicado el número de los mismos: una ruptura cada 4,7 
minutos; por cada 100 matrimonios contraídos se divorcian más de 55 
(2008); en 1991 no llegaban a 13. La situación respecto a los niños no se 
queda atrás. Sólo en 2010 casi 75.000 menores de edad sufrieron el 
drama del divorcio de sus padres y el fracaso escolar en la adolescencia 
crece de manera alarmante.  
 
 
3- Anticoncepción e infecciones 
 

La anticoncepción se ha disparado, así como la esterilización de 
mujeres y hombres. 70.000 vasectomías al año se realizan en España, 
según se ha publicado recientemente.  
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Es interesante indicar también que a pesar de las intensísimas 
campañas, dirigidas a adolescentes y jóvenes, invitando al uso de 
anticonceptivos de todo tipo, sólo en el año 2009 se produjeron más de 
25.000 embarazos en chicas adolescentes (menores de 19 años); el 54% 
terminaron en aborto. En diez años (1999-2009) los afectados por la sífilis 
se han triplicado, aumentando en un 308%. En lo que se refiere a la 
gonorrea, en ocho años (2001-2009) se ha duplicado el número de 
infectados, en concreto un 212,15%. Por otro lado, la tasa de positivos 
por el Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH) entre jóvenes de 13 a 
20 años ha pasado del 1,8% en 2004 al 9,7% en 2009. 

 
4- Aborto 
 

El número de abortos provocados desde 1985 alcanza la cifra de casi 
un millón y medio. En la actualidad se dan 110.000 abortos anuales, por 
lo que España es, con diferencia, el país de la Unión Europea de los 27 
donde más ha crecido el número de abortos en los últimos 10 años.  
 
5- Violencia doméstica 
 

Otra lacra importante y dramática es la violencia doméstica que 
acaba en la muerte de mujeres. En cuanto a los femicidios en España, la 
prevalencia es 5,15 mujeres por millón (2006). A pesar del escalofriante 
dato, y contrariamente a los que se suele decir, es de las más bajas de 
Europa. En Holanda el dato es de 6,78; en Reino Unido 7,73; en 
Luxemburgo 8,38. En Noruega 8,95; en Alemania 9,2; en Finlandia 13,02; 
en Austria 13,4. Y en los países satélites o pertenecientes a la antigua 
Unión de Repúblicas Socialistas Soviéticas, las cifras se disparan, por 
ejemplo, en Hungría 16,64, en Estonia 40,01 y en Lituania 51,32 mujeres 
por millón1. 
 
 
6- Natalidad 
 

Respecto a la natalidad, hoy nacen en España casi 90.000 niños 
menos que en 1980. Tenemos uno de los indicadores de fertilidad más 
bajos del mundo: 1,38 hijos por pareja, lo que significa que no hay 
recambio generacional. La pirámide de población se ha invertido: hay un 
millón más de personas  mayores de 65 años que de personas menores de 
14 años.  
 
 
7- Jóvenes 
 

¿Y cuál es la situación de nuestros jóvenes? Uno de cada tres 
estudiantes entre 18 y 24 años deja las aulas en España; duplicamos la 
tasa del registro europeo, situándonos a la cola con Portugal y Malta. El 
                                                
1 Fuente: www.inmujer.gob.es 
 



 3 

95% de los padres ha sorprendido a sus hijos accediendo a pornografía en 
Internet, y la edad media a la que el niño empieza a buscar estos sitios es 
de 11,3 años. De hecho entre el 6% y el 9% de los usuarios de internet, 
mayores de 14 años, son adictos a la red. 
 

Hay que recordar que el Reino Unido, España y la República Checa 
son los países de la Unión Europea que más drogas consumen, 
especialmente cannabis y cocaína. En particular, España es el país 
europeo donde más se ha consumido cocaína en el último año y donde 
más gente la ha usado “toda la vida”. Para sustancias tales como la 
heroína, los tranquilizantes y el cannabis el inicio del consumo se sitúa 
entre los 14 y los 15 años. Y en cuanto al éxtasis, la cocaína y las 
anfetaminas, su consumo se inicia a una edad más tardía (15 y 16 años). 
Respecto al alcohol y el tabaco la edad de inicio del consumo se sitúa 
entre los 13 y 14 años. El 41,1 % de los jóvenes entre 14 y 18 años 
confiesa haber tomado alguna vez cinco copas en la misma ocasión. 
Además, 125.000 personas se encuentran en tratamiento por alcoholismo 
en España. 
 
8- Ancianos 
 

Cada vez hay más ancianos y más solos: 300.000 personas mayores 
viven en residencias y asilos, y un millón y medio de personas mayores de 
65 años viven solas; de entre ellas 245.000 son personas mayores de 80 
años. 
 
 
9- Paro 
 
 Todos estos datos se exacerban si añadimos el problema del 
desempleo. Hay 5 millones de parados y casi un millón y medio de 
hogares en los que todos sus miembros están en paro, el 10% de todos 
los hogares de España. 
 


